
氏   名 秋山 亜樹 

所属・役職 生活文化科 健康栄養専攻・助手 

学   位 学士（栄養学） 

研 究 分 野 栄養学 

主な担当科目  

主な研究業績 ・「高齢者と若年女子集団における栄養状態指標と手爪中元素濃度との関連」 

 （大学評価・学位授与機構） 

・「『秋田県の健康課題解決を通して地域に貢献する栄養士育成のための取組』

に関する一考察」（聖霊女子短期大学紀要 49号） 

・「栄養士養成課程における『郷土料理』を学習に取り入れた試み」（聖霊女子

短期大学紀要 49号） 

社会的活動  

所 属 学 会 日本栄養士会、秋田県栄養士会、日本調理科学会、日本給食経営管理学会 

 


