
氏   名 豊嶋 瑠美子 

所属・役職 生活文化科 健康栄養専攻・講師 

学   位 修士（生物資源科学） 

研 究 分 野 調理学 

主な担当科目 調理学、基礎・応用調理実習、調理学実験 

主な研究業績 ・「乳酸発酵工程の数値化に関する試み～多様な発酵曲線の相互比較を可能にす

る手法の開発～」New Food Industry 2018年 3月号掲載 

・「ジュール加熱法による活性酸素消去能の高い乳製品の創製」日本食品科学

工学会第 64回大会発表 

・「地域農家支援をめざす短大ブランドキイチゴジャムの作製」聖霊女子短期

大学紀要第 44号 

社会的活動 ・本学公開講座（一般市民対象）、管理栄養士国家試験対応セミナー、高大連携

授業、地域の研修会等の講師 

所 属 学 会 日本栄養士会、秋田県栄養士会、日本調理科学会、日本メディカルハーブ

協会 

 


