
教育研究上の目的 

  

本学は、カトリック精神に基づき、女子に実践的な専門の学芸を教授、研究指導を

し、教養ある有能な人材を育成することを目的とする。 

本学の設置する学科と各専攻における人材の育成に関する目的、および教育研究の

目的については、次のとおりとする。 

 

生活文化科は、本学の建学の精神である神の人間に対する愛と命の尊厳を基本理念

とし、次の三専攻におけるそれぞれの分野の専門的な教育研究を通して、心を豊かに

する科学を身につけた人間の育成を目的とする。 

 

⑴ 生活文化専攻 

 生活の全般に係わる分野について、人間らしく生きるための文化と捉えて学習し、

命と人格を育むための教育・研究を行い、自己に与えられた能力を高め、社会に貢献

できる人材の育成を目的とする。 

 

⑵ 生活こども専攻 

 人間の命の大切さを深く心にとめ、子どもたちの豊かな成長を図る力を身につけた

保育士・幼稚園教諭の育成に係わる教育研究を行うとともに、慈しみの心をもって、

社会に貢献できる人材の育成を目的とする。 

 

⑶ 健康栄養専攻 

 栄養学の幅広い学習により、心身の健全な発達、健康の維持に係わる事項について

理解し、実践力を身につける教育・研究を行い、相互愛をもって健康維持に資する栄

養士として、社会に貢献できる人材の育成を目的とする。 

 

⑷ 専攻科 

本学は専攻科を設置し、短期大学を卒業した者、または、これと同等以上の学力が

あると認められた者に対し、精深な程度において特別な事項を教授し、その研究を指 

導することを目的とする。 

  2． 専攻科健康栄養専攻は栄養学の専門的研鑚と、その教育・研究によって、学士

（栄養学）を取得し、管理栄養士受験資格に通じる学力を身につけ、国際的視野と人

間愛をもって、社会に貢献できる人材の育成を目的とする。 

 

 

前項の目的を達成し、本学への社会的要請に応え、教育活動の充実とその水準を高

めるために、自己点検および評価を行い公表するものとする。 


