
生活文化科  生活文化専攻  教育課程及び年次配分表  【2026年度入学生】

【専攻のDP】

【学科の学習成果】

【専攻の学習成果】

◇  教養教育科目全学共通  【卒業所要単位：13単位】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2* 2 〇

2* 2 〇

1* 1 〇 〇

1* * * 〇 〇

1* * * 〇 〇

1* 1 1 〇

1* 1 1 〇

1 * * * * 〇

2* 2 〇

2* 2 〇

2 2 〇

1 * * 〇 〇

単位数の*印は、卒業必修単位。

◇  専攻必修  【卒業所要単位：4単位】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

4 2 2 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

国語表現Ⅰ

国語表現Ⅱ

サービスラーニング

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

卒業研究

キリスト教学Ⅰ

キリスト教学Ⅱ

情報と社会

リーダーシップ論

体験学習

キャリアデザインⅠ

キャリアデザインⅡ

職場体験学習

情報システム論

⑦ビジネス社会で即戦力となれる知識、課題解決力、コミュニケーション力を身につけている。

⑧色彩やデザインの基礎知識を学び、コンピュータを利用した豊かな表現力と情報伝達能力を身につけ
　ている。

⑨プログラミングに関する基礎知識を学び、演習を通して、課題解決のための論理的思考力を身につけ
　ている。

⑩世界・地域のデジタル化をサポートする方法を学び、情報活用能力、組織マネジメントスキルを身に
　つけている。

⑪グローバルリーダーとして活躍するために必要な英語力、政策提案力、企画を行動に移す力、マネジ
　メント力、問題解決力、交渉力、プレゼンテーションスキルを身につけている。

⑫地域リーダーとして活躍するために必要な地域理解、交渉力、問題解決力、英語力、プレゼンテー
　ションスキル、ディベートスキル、グローバル雇用への理解力と国際交流イベントを企画する力、
　デジタル化を推進する力を身につけている。

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

①人間に対する愛と命の尊厳に基づいた教養と専門的知識を身につけている。
②科学的・論理的思考に基づき、生活全体に関わる学問分野のさまざまな課題に対応するための思考力
　と判断力、表現力を獲得している。

③他者および多様な文化を理解しようと努め、外国語の運用能力とグローバルな視野、ＩＣＴ活用能力
　を身につけている。

➀人間に対する愛と命の尊厳に基づいた価値観を向上させる力を身につけている。
②科学的・論理的思考に基づき、真理を探究する力を身につけている。
③他者および多様な文化を理解しようと努め、協働により課題を解決する力を身につけている。

④他者に対する愛と慈しみの心を備え、人間の尊厳に基づいた思索的教養や国際的視野を身につけている。

⑤外国語の運用能力を習得しつつ、他者および多様な文化への理解を深め、グローバルな視点から課題
　を解決できる能力を身につけている。

⑥科学的・論理的思考に基づき、生活全般に関わる学問分野の諸課題に対応するための思考力・判断
　力・表現力を獲得している。



◇  専門教育科目（語学）  【卒業所要単位：※ 注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 * * 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 4 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

2 4 〇

2 4 〇

1 2 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

4 4 〇

4 4 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

◇  専門教育科目（情報）  【卒業所要単位：※注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

データサイエンス入門

ワードプロセッサ活用学A

ワードプロセッサ活用学B

ICT基礎

情報科学入門

Webページ作成Ⅰ

Webページ作成Ⅱ

Python Ⅰ

Python Ⅱ

中国語Ⅰ

中国語Ⅱ

科    目    名 単
位
数

授業時数
／週

学習成果

データベース活用

Webプログラミング

表計算活用

Global Issues Ⅱ

ドイツ語Ⅰ

ドイツ語Ⅱ

ドイツ語Ⅲ

ドイツ語Ⅳ

韓国語Ⅰ

韓国語Ⅱ

韓国語Ⅲ

韓国語Ⅳ

Oral Communication Ⅲ

Oral Communication Ⅳ

Writing

TOEFL Ⅰ

TOEFL Ⅱ

TOEIC L＆R A

TOEIC L＆R B

Essay and Speech

Global Issues Ⅰ

海外語学研修

Basic English Skills Ⅰ

Basic English Skills Ⅱ

Basic English Skills Ⅲ

Basic English Skills Ⅳ

Listening Ⅰ

Listening Ⅱ

Oral Communication Ⅰ

Oral Communication Ⅱ

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果



◇  専門教育科目（教養文化）  【卒業所要単位：※ 注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇 〇 〇

2 2 〇 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇 〇

2 2 〇 〇 〇

2 2 〇

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇 ○ ○

2 2 〇 ○

2 * * 〇 〇 ○

2 * * 〇 〇 ○

2 * * 〇 〇 ○

◇  専門教育科目（食を中心とする生活文化）  【卒業所要単位：※注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

◇  専門教育科目（デザイン）  【卒業所要単位：※注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

学習成果

基礎デザイン論

色彩デザイン演習

コンピュータグラフィックス

グラフィックデザイン演習

食生活論

食品と調理

調理演習A

調理演習B

現代家族論

保育学

科    目    名 単
位
数

授業時数／週

地域リーダ－シップ論

市民社会論

国内インターンシップ

海外インターンシップ

アジア海外演習

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

グローバル世界と地域文化B

日本文化史A

日本文化史B

スポーツ科学A

スポーツ科学B

アメリカ文化A

アメリカ文化B

ドイツ語圏文化A

ドイツ語圏文化B

日本文学B

日本国憲法

法学

人間関係論

リーダーシップのコーチングA

リーダーシップのコーチングB

比較文化A

比較文化B

グローバル世界と地域文化A

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

心理学A

心理学B

哲学A

哲学B

日本文学A



◇  専門教育科目（ビジネス）  【卒業所要単位：※注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

ビジネス実務演習Ⅱ

アメリカビジネス文化

韓国ビジネス文化

グローバル経済

インドビジネス文化

国際開発ビジネス

※注)
・「教養教育科目選択」「専門教育科目選択40単位以上」合わせて51単位以上。
・学期あたりの登録上限を28単位とする。

基礎経済論

時事経済

食料経済

簿記

秘書学概論

秘書実務Ⅰ

秘書実務Ⅱ

ビジネス実務総論

ビジネス実務演習Ⅰ

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果



生活文化科  生活文化専攻  教育課程及び年次配分表  【2025年度入学生】

【専攻のDP】

【学科の学習成果】

【専攻の学習成果】

◇  教養教育科目全学共通  【卒業所要単位：13単位】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2* 2 〇

2* 2 〇

1* 1 〇 〇

1* * * 〇 〇

1* * * 〇 〇

1* 1 1 〇

1* 1 1 〇

1 * * * * 〇

2* 2 〇

2* 2 〇

2 2 〇

1 * * 〇 〇

単位数の*印は、卒業必修単位。

◇  専攻必修  【卒業所要単位：4単位】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

4 2 2 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

①人間に対する愛と命の尊厳に基づいた教養と専門的知識を身につけている。
②科学的・論理的思考に基づき、生活全体に関わる学問分野のさまざまな課題に対応するための思考力
　と判断力、表現力を獲得している。

③他者および多様な文化を理解しようと努め、外国語の運用能力とグローバルな視野、ＩＣＴ活用能力
　を身につけている。

➀人間に対する愛と命の尊厳に基づいた価値観を向上させる力を身につけている。
②科学的・論理的思考に基づき、真理を探究する力を身につけている。
③他者および多様な文化を理解しようと努め、協働により課題を解決する力を身につけている。

④他者に対する愛と慈しみの心を備え、人間の尊厳に基づいた思索的教養や国際的視野を身につけている。

⑤外国語の運用能力を習得しつつ、他者および多様な文化への理解を深め、グローバルな視点から課題
　を解決できる能力を身につけている。

⑥科学的・論理的思考に基づき、生活全般に関わる学問分野の諸課題に対応するための思考力・判断
　力・表現力を獲得している。

⑦ビジネス社会で即戦力となれる知識、課題解決力、コミュニケーション力を身につけている。

⑧色彩やデザインの基礎知識を学び、コンピュータを利用した豊かな表現力と情報伝達能力を身につけ
　ている。

⑨プログラミングに関する基礎知識を学び、演習を通して、課題解決のための論理的思考力を身につけ
　ている。

⑩世界・地域のデジタル化をサポートする方法を学び、情報活用能力、組織マネジメントスキルを身に
　つけている。

⑪グローバルリーダーとして活躍するために必要な英語力、政策提案力、企画を行動に移す力、マネジ
　メント力、問題解決力、交渉力、プレゼンテーションスキルを身につけている。

⑫地域リーダーとして活躍するために必要な地域理解、交渉力、問題解決力、英語力、プレゼンテー
　ションスキル、ディベートスキル、グローバル雇用への理解力と国際交流イベントを企画する力、
　デジタル化を推進する力を身につけている。

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

キリスト教学Ⅰ

キリスト教学Ⅱ

情報と社会

リーダーシップ論

体験学習

キャリアデザインⅠ

キャリアデザインⅡ

職場体験学習

情報システム論

国語表現Ⅰ

国語表現Ⅱ

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

卒業研究

サービスラーニング



◇  専門教育科目（語学）  【卒業所要単位：※ 注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 * * 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 4 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

2 4 〇

2 4 〇

1 2 〇

1 2 〇 〇

1 2 〇 〇

4 4 〇

4 4 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

◇  専門教育科目（情報）  【卒業所要単位：※注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

海外語学研修

Basic English Skills Ⅰ

Basic English Skills Ⅱ

Basic English Skills Ⅲ

Basic English Skills Ⅳ

Listening Ⅰ

Listening Ⅱ

Oral Communication Ⅰ

Oral Communication Ⅱ

Oral Communication Ⅲ

Oral Communication Ⅳ

Writing

TOEFL Ⅰ

TOEFL Ⅱ

TOEIC L＆R A

TOEIC L＆R B

Essay and Speech

Global Issues Ⅰ

Global Issues Ⅱ

ドイツ語Ⅰ

ドイツ語Ⅱ

ドイツ語Ⅲ

ドイツ語Ⅳ

韓国語Ⅰ

韓国語Ⅱ

韓国語Ⅲ

韓国語Ⅳ

中国語Ⅰ

中国語Ⅱ

科    目    名 単
位
数

授業時数
／週

学習成果

データベース活用

Webプログラミング

表計算活用

データサイエンス入門

ワードプロセッサ活用学A

ワードプロセッサ活用学B

ICT基礎

情報科学入門

Webページ作成Ⅰ

Webページ作成Ⅱ

Python Ⅰ

Python Ⅱ



◇  専門教育科目（教養文化）  【卒業所要単位：※ 注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇 〇 〇

2 2 〇 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇 〇

2 2 〇 〇 〇

2 2 〇

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇 ○ ○

2 2 〇 ○

2 * * 〇 〇 ○

2 * * 〇 〇 ○

2 * * 〇 〇 ○

◇  専門教育科目（食を中心とする生活文化）  【卒業所要単位：※注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

◇  専門教育科目（デザイン）  【卒業所要単位：※注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

心理学A

心理学B

哲学A

哲学B

日本文学A

日本文学B

日本国憲法

法学

人間関係論

リーダーシップのコーチングA

リーダーシップのコーチングB

比較文化A

比較文化B

グローバル世界と地域文化A

グローバル世界と地域文化B

日本文化史A

日本文化史B

スポーツ科学A

スポーツ科学B

アメリカ文化A

アメリカ文化B

ドイツ語圏文化A

ドイツ語圏文化B

地域リーダ－シップ論

市民社会論

国内インターンシップ

海外インターンシップ

アジア海外演習

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

食生活論

食品と調理

調理演習A

調理演習B

現代家族論

保育学

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

基礎デザイン論

色彩デザイン演習

コンピュータグラフィックス

グラフィックデザイン演習



◇  専門教育科目（ビジネス）  【卒業所要単位：※注】

1年前
期

1年後
期

2年前
期

2年後
期

➀ ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 2 〇

1 2 〇

1 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

2 2 〇

科    目    名 単
位
数

授業時数／週 学習成果

基礎経済論

時事経済

食料経済

グローバル経済

インドビジネス文化

※注)
・「教養教育科目選択」「専門教育科目選択40単位以上」合わせて51単位以上。
・学期あたりの登録上限を28単位とする。

簿記

秘書学概論

秘書実務Ⅰ

秘書実務Ⅱ

ビジネス実務総論

ビジネス実務演習Ⅰ

ビジネス実務演習Ⅱ

アメリカビジネス文化

韓国ビジネス文化

国際開発ビジネス


