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【特別枠学生募集】定校推薦選抜】     2026 年 3 月版      

 

聖霊女子短期大学 
2026年度（令和 8年度）入学者選抜実施要項 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集人員 

 学科（専攻） 入学定員 特別枠入学（社会人入学含む） 

生活文化科   

 生活文化専攻 ３０名 若干名 

 生活こども専攻 ３０名 若干名 

 健康栄養専攻 ４０名 若干名 

入学者受け入れの方針（アドミッション・ポリシー） 

生活文化科のアドミッション・ポリシー 

①本学の建学の精神、教育理念に共感し、人間の尊さと可能性の豊かさに目覚め、真理、愛、自由の探

求をしようとする人。 

②高等学校等の教育における基礎的な知識・技能を有し、学科・専攻の求める専門性を身につけよう

とする人。 

③本学の教養教育・専門教育に十分対応できる思考力・判断力・表現力を有し、課題解決に取り組む

基礎的な資質を備えた人。 

④学校内外での諸活動において意欲や協調性をもって物事に取り組んできた人。 

生活文化専攻のアドミッション・ポリシー 

①本学の建学の精神、教育理念に共感し、人間の尊さと可能性の豊かさに目覚め、真理、愛、自由の探

求をしようとする人。 

②生活全般に関わる学問分野の学びに取り組むための基礎学力を備えた人。 

③課題解決に向けた探求の土台となる論理的思考力を備えた人。 

④地域社会やグローバル社会に貢献しようとする意欲を持ち、主体的に他者や多様な文化を理解しよ

うとする思いやりの心や、協働するためのコミュニケーション力を備えた人。 

生活こども専攻のアドミッション・ポリシー 

①本学の建学の精神、教育理念に共感し、人間の尊さと可能性の豊かさに目覚め、真理、愛、自由の探

求をしようとする人。 

②保育・教育の専門的知識と技術を学ぶための基礎学力を備えた人。 

③課題解決に向けた探求の土台となる論理的思考力を備えた人。 

④地域社会やグローバル社会に貢献しようとする意欲を持ち、主体的に他者や多様な文化を理解しよ

うとする思いやりの心や、協働するためのコミュニケーション力を備えた人。 

健康栄養専攻のアドミッション・ポリシー 

①本学の建学の精神、教育理念に共感し、真理、愛、自由の探求をしようとする人。 

②食と健康の専門的知識と技術を学ぶための基礎学力を備えた人。 

③食生活に関わる課題解決に向けた探求の土台となる論理的思考力を備えた人。 

④地域社会やグローバル社会に貢献しようとする意欲を持ち、主体的に他者や多様な文化を理解しよ

うとする思いやりの心や、協働するためのコミュニケーション力を備えた人。 
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出願ならびに選抜要項 

 特 別 枠 入 学 制   
１．出願資格 

（1）高等学校を卒業した者、又は 2026年 3月卒業見込みの者 

（2）通常の課程による 12年の学校教育を修了した者、及び 2026年 3月修了見込みの者 

（3）学校教育法施行規則第 150 条の規定により高等学校を卒業した者と同等以上の学力があ  

ると認められる者、及び 2026年 3月 31日までにこれに該当する見込みの者 

 

２．選考方法 

調査書、面接、小論文（800字） 

 

３．出願手続 

①〈入学願書〉本学指定の用紙 

②〈調査書〉高等学校長が証明し厳封のもの  

③〈検定料〉30,000円の郵便為替を郵便局で購入する（指定受取欄、受領者記入欄は何も記入

しない） 

④〈受験票返信用封筒〉市販の長形 3 号封筒を用意し、志願者の郵便番号、住所、氏名を明記

し、620円分の切手貼付（本学ホームページ「入試案内」の記入例参照） 

⑤〈書類送付用宛名ラベル〉本学ホームページの「入試案内」からダウンロードし、A4用紙に

印刷したものを角形 2号封筒に貼付 

※上記①～④の書類を⑤に一括同封し、出願期間内に提出してください。郵送の場合は必ず「簡

易書留」にて出願期間内必着で郵送してください。 

 

 社 会 人 入 学 制（第４回）  

１．出願資格 
高等学校を卒業した者、又は本学が高等学校を卒業した者と同等以上と認めた者で、入学時、

満 20歳以上の者 

  

２．選考方法  

提出書類（志望動機書等）、面接、小論文（800字） 

 

３．出願手続                            

①〈入学願書〉本学指定の用紙 

②〈最終学校の卒業証明書〉3か月以内に作成されたもので厳封してあるもの（卒業証書の写し

でも可） 

③〈志望動機書〉・〈社会人選抜志願者履歴書〉本学ホームページの「入試案内」からダウン 

ロードし、A4用紙に印刷したものに自筆で記入 

④〈検定料〉30,000円の郵便為替を郵便局で購入する（指定受取欄、受領者記入欄は何も記入

しない） 

⑤〈受験票返信用封筒〉市販の長形 3号封筒に志願者の郵便番号、住所、氏名を明記し、620円

分の切手貼付（本学ホームページ「入試案内」の記入例参照） 

⑥〈書類送付用宛名ラベル〉本学ホームページの「入試案内」からダウンロードし、A4用紙に

印刷したものを角形 2号封筒に貼付 

 

※上記①～⑤の書類を⑥に一括同封し、出願期間内に提出してください。郵送の場合は必ず「簡

易書留」にて、出願期間内必着で郵送してください。 
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選考日程 

 特別枠入学制・社会人入学制（第 4回） 共通 

願書受付期間 2026年 3月 19日（木）～ 2026年 3月 24日（火）必着 

選 考 日 2026年 3月 25日（水） 
10：00～11：00 小論文 

 11：10～     面接 

合 格 発 表 2026年 3月 26日（木）9：00 

入学手続（持参） 2026年 3月 26日（木）～ 2026年 3月 27日（金）9：00～16：30 

注) 合格発表は本学ホームページに掲載します。合格者は本学学生窓口で入学手続き書類を受け

取り、期日までに手続きをしてください。 

入学手続 

 １．提出書類 
（1）在学保証書  （2）住民票１通  （3）納付金振込票 

 

２．納 付 金 
 

 
１年 ２年 

 全納 分納 全納 分納 

 
入 学 手 続 時 

前期 

（入学手続時） 
後期 

（9月） 
 

前期 

（4月） 
後期 

（9月） 

入 学 金 200,000 200,000 0 0 0 0 

授 業 料 684,000 342,000 342,000 684,000 342,000 342,000 

施 設 ・ 設 備 費 210,000 105,000 105,000 210,000 105,000 105,000 

教 育 充 実 費 46,800 23,400 23,400 46,800 23,400 23,400 

実 験 ・ 実 習 ・ 演 習 費 78,000 39,000 39,000 78,000 39,000 39,000 

学生教育研究災害傷害保険料 

（2年分） 
1,750 1,750 0 0 0 0 

学研災付帯賠償責任保険料 

（2年分） 
680 680 0 0 0 0 

学 友 会 入 会 金 1,000 1,000 0 0 0 0 

学 友 会 年 会 費 9,000 4,500 4,500 9,000 4,500 4,500 

後 援 会 入 会 金 11,000 11,000 0 0    0    0 

後 援 会 年 会 費 15,000 7,500 7,500 15,000 7,500 7,500 

合  計 1,257,230 735,830 521,400 1,042,800 521,400 521,400 

 

※諸経費（調理、実験、栄養士、保育士、教職関連等）、教科書代については、別途必要となります。 

※社会人入学者は、入学金のみ一部免除され 150,000円となります。 

※上記納付金の他、2年次に同窓会費、卒業アルバム代で約 30,000円が必要となります。 
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注意事項 

１．出願について 

（1）提出書類に記入の際は、黒のボールペンを使用してください。(こすると消えるペンは不可)                      

（2）出願後の専攻の変更は認めません。 

（3）第二希望・第三希望として、各専攻を希望することができます。 

（4）一旦提出した書類その他は、理由の如何を問わず返還しません。 

（5）受験票が試験日前日までに届かない場合は、本学事務局まで必ず問い合わせてください。 

２．受験について 

 （1）試験当日は受験票、筆記用具、上履きを準備し本学に集合してください。 

（2）集合時間は受験票交付時に通知します。 

３．入学手続について 

（1）入学手続は、指定の期日までに完了してください。 

（2）入学手続終了後、納入金は理由の如何を問わず一切返還しません。 

４．その他 

（1）入学式の案内は入学手続後に通知します。 

（2）入試に関する資料請求（入学案内・過去問題）及び問い合わせは、本学ホームページまたは電話       

でお願いします。 

 

指定学生寮 

【管理会社】有限会社 南開発  秋田市将軍野南 3-1-35  電話：018-845-6912 

※寮費は 2025年度のものであり、時価により変更する場合があります。 

※申し込み、詳細は管理会社にお問い合わせください。 

 

 

  

 

 

 

 

［受付時間］8:40～16:30（土曜日は 8:40～13:00）  ［休業日］日曜、祝日              
 

寮名 収容人数 仲介料 月額 住所・電話番号 

若草寮 

(本館) 
5 名 30,213円 

自炊・6帖 

(電気代個人負担) 
28,000円 

秋田市将軍野南 4-9-21 

電話：018-845-2020 若草寮 

(新館) 
7 名 46,713円 

自炊・6帖 

(電気代個人負担) 
43,000円 

聖霊女子短期大学 事務局入試係 
〒 0 1 1 - 0 9 3 7  秋 田 市 寺 内 高 野1 0 - 3 3 

ＴＥＬ：０１８－８４５－４１１１ 

ＦＡＸ：０１８－８４５－４２２２ 
 

 https://ｗｗｗ.akita-seirei.ac.jp/tandai/ 

個人情報の取り扱いについて 
入学出願書類等で本学が取得した個人情報については、本学における入学者選抜業務、入学後の学籍簿作成・登録

業務に使用し、他への情報提供は一切行いません。また提供された個人情報は、本学において厳重に管理します。 


