
 

 

 

2025.5.1現在 

氏   名 佐藤 邦子 

所属・役職 聖霊女子短期大学 生活文化科こども専攻 准教授 

学   位 修士（開発学） 

研 究 分 野 社会学、政治学 

主な担当科目 国際開発ビジネス、卒業研究、社会福祉、社会的養護、人間関係論、海外

インターンシップ 

主な研究業績 （学術論文） 

・東ティモール農村の保健衛生における参加型アプローチの理論と実践

～プロセスづくりとしての PLAの検証～ 

概要：東ティモールの戦後復興における農村地帯で保健医療活動を実践

した経験をもとに、農村住民が外部者からのトリガーによって、行動変

容したプロセスを調査によって記述。村の保健ボランティアを育成しな

がら、衛生マーケティングにつながった住民の動機付けを検証した。 
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社会的活動 ・（特活）東ティモール医療友の会の現地コーディネーターとして、日本

の ODA スキームである JICA草の根事業を受託し、医療機関がほぼ壊

滅状態であった農村地域において保健ボランティアの育成と感染症対

策、公衆衛生啓発活動を実施した。プロジェクトの企画、実践およびモ

ニタリングを断続的に行い、当該国の戦後復興の一助となった。また、

当該国保健省と連携し、参加型開発の手法（Participatory Learning 

Action）を活用しながら、村人のエンパワーメントによってサニテーシ

ョンマーケティングが展開され、村人が衛生的な水とトイレにアクセス

できるようになった。 

・ストレスリダクションを目的としたウェルライフ推進協議会の全国ウ

ェブ座談会にて、家庭内で行われている児童虐待を地域がどのように関

心を持ち、向き合うことができるか、児童養護施設における家庭的養育

から見える実態を会員向けに発表した。また、課題を抱える児童達にス

トレスリダクションを実践し、経過観察ができる仕組みづくりに取り組

んだ。 

・厚生労働省の社会的養育ビジョンに基づき、児童養護施設における小規

模化、多機能化及び高機能化の実践のため、指導員や保育士に人材育成

及び、施設経営の充実を図った。 
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