
短
期
大
学
士
（
健
康
栄
養
）

１年次前期 １年次後期 ２年次前期 ２年次後期

教養教育科目

外国語科目

専門教育科目
（社会生活と健
康）

専門教育科目
（人体の構造と
機能）

専門教育科目
（食品と衛生）

専門教育科目
（栄養と健康）

専門教育科目
（栄養の指導）

専門教育科目
（給食の運営）

専門教育科目
（その他）

教職科目
（栄養教諭二
種）

栄
養
士
・
栄
養
教
諭
二
種
・
秘
書
士
・
情
報
処
理
士
・
ビ
ジ
ネ
ス
実
務
士

キリスト教学Ⅰ キリスト教学Ⅱ

情報と社会

リーダーシップ論

体験学習

ｷｬﾘｱﾃﾞｻﾞｲﾝⅠ ｷｬﾘｱﾃﾞｻﾞｲﾝⅡ

職場体験学習

情報システム論

国語表現Ⅰ 国語表現Ⅱ

データベース活用

Webプログラミング

表計算活用

ﾃﾞｰﾀｻｲｴﾝｽ入門

ﾜｰﾄﾞﾌﾟﾛｾｯｻ活用学Ａ

ﾜｰﾄﾞﾌﾟﾛｾｯｻ活用学Ｂ

心理学Ａ

日本文学Ｂ

日本国憲法

心理学Ｂ

哲学Ａ

日本文学Ａ

哲学Ｂ

法学

人間関係論

比較文化Ａ

比較文化Ｂ

日本文化史Ａ

日本文化史Ｂ

海外語学研修

スポーツ科学Ａ

スポーツ科学Ｂ

基礎経済論

時事経済

秘書学概論

秘書実務Ⅰ 秘書実務Ⅱ

ビジネス実務総論

ビジネス実務演習Ⅰ ビジネス実務演習Ⅱ

英語Ａ

英語Ｂ

英語Ｃ

英語Ｄ

社会福祉概論

公衆衛生学

２０２４年度入学生 生活文化科健康栄養専攻カリキュラムツリー

ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟのｺｰﾁﾝｸﾞＡ

ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟのｺｰﾁﾝｸﾞＢ

ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ世界と
地域文化Ａ

ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ世界と
地域文化Ｂ

生化学

生化学実験

運動生理学

解剖生理学実験

解剖生理学Ⅰ 解剖生理学Ⅱ

食品学総論

食品学実験

食品学各論

食品衛生学

食品加工衛生学実験

栄養学総論

ライフステージ栄養学

栄養学実習

ﾗｲﾌｽﾃｰｼﾞ栄養学実習

臨床栄養学Ⅱ

臨床栄養学Ⅰ

臨床栄養学実習

栄養指導実習

栄養指導論

ﾗｲﾌｽﾃｰｼ栄養指導論

ﾗｲﾌｽﾃｰｼﾞ栄養指導実習

スポーツ栄養学

公衆栄養学

給食管理実習Ⅱ

調理学

基礎調理実習

給食管理

給食管理実習Ⅰ

応用調理実習

食料経済

食生活論

調理学実験

ﾌｰﾄﾞｺｰﾃﾞｨﾈｰﾄ論

食品の官能評価･鑑
別演習

簿記

学校栄養教育論

教職概論

教育原理

教育制度論

教育心理学

教育課程総論

教育方法論

道徳･特別活動及び
総合的な学習

生徒指導

教育相談

栄養教育実習指導

栄養教育実習

教職実践演習(栄養教諭)

特別支援教育

総合基礎（教職）Ａ

総合基礎（教職）Ｂ

食と栄養の実践演習
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