
おはようございます。 

今日は「ドラえもん」の秘密道具について、皆さんと一緒に考えてみたいと思います。 

ドラえもんの四次元ポケットには、とても便利な道具がたくさん入っていますよね。のび太君はピンチのたびに

「ドラえも～ん」と泣きつき、助けを求めます。でも、せっかく出してもらった道具を暴走させたり壊したり、ジャイ

アンに奪われてしまったりして、結局うまくいかないことが多いですよね。 

それどころか、どんなに道具を使っても、のび太君の成績や運動能力は上がらず、あまり成長しているように

は見えません。 

なぜでしょう？ 

例えば、ドラえもんの道具で宿題を終わらせたのび太君は、それで満足してしまいます。余った時間を使って、

さらに勉強をしたり、スポーツをしたり、本を読んだりしようとは思いません。マンガを読んだり、テレビを見たり、

昼寝をするだけ。つまり、成長しようという意欲がほとんどないのです。 

でも、もしのび太君が、自分の力では宿題を終わらせられなくても、余った時間を使って何かに挑戦したらど

うでしょう？少しずつでも学力が伸びて、運動も前よりできるようになり、確実に成長していくはずです。 

さて、皆さんが普段使っているタブレットやスマートフォンも、ドラえもんの秘密道具のようなものだと思いませ

んか？それをどう使いこなすかが、私たちの成長に大きく関わってくるのです。 

「道具に頼りすぎて成長できないのび太君」 

「道具をうまく使いこなし、成長していくのび太君」 

この世界は、どちらののび太君を求めていると思いますか？そして、皆さん自身は、どちらののび太君になるべ

きでしょうか？ 

皆さん、便利な道具に支配されてはいないでしょうか？それとも有効に使いこなしていますか？ 

自分の生活を振り返って、ぜひ考えてみてください。 

さて、もうすぐ夏休みがやってきます。どんな夏休みを過ごす予定ですか？ 

学習や部活動を頑張る人もいると思いますし、楽しい計画を立てている人もいるでしょう。 

そこで、私から皆さんにおすすめしたいことが 3 つあります。 

① 家族のために家事をする 

→ やがて一人暮らしを始めるときの準備になりますし、家族への感謝の気持ちを行動で表すことができます。 

② チャレンジ課題に挑戦する 

→ 今年の夏も、俳句、ポスター、デザイン、料理のレシピ、海のごみを使ったアートなど、いろいろな募集があり

ます。自分の得意分野を活かして、ぜひ挑戦してみてください。このあと、皆さんへ一覧を配信します。 

③ 「なんで？」と疑問を持つ習慣をつける 

→ 「ふ～ん」と流してしまうのはもったいないです。「なんで？」と考えることで、新しい発見につながります。疑

問が浮かんだら、便利な道具や、本、新聞、周囲の大人と一緒に、その疑問を紐解いてみましょう。そこから浮

かんだ皆さんのアイディアが、誰かを助けることができるかもしれないのです。 

明日からはスポーツ大会ですね。皆さんの夏が、成長と挑戦に満ちたものになりますように心から応援して

います。 

これで私のお話を終わります。 


